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 1. паспорт  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
оп.04. ОХрана ТРУДА

1.1. Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины  является частью  основной профессиональной  образовательной программы в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом (далее – ФГОС), утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации №_900_ от «02» августа 2013г, по профессии  19.01.02 Лаборант-аналитик  входящей в состав укрупненной  группы  направлений  подготовки 19.00.00 Промышленная экология и биотехнологии.

Программа учебной дисциплины «Охрана труда», может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке работников в сфере обслуживания.

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл.

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

· Пользоваться средствами индивидуальной защиты;

· Применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;

· Использовать экобиозащитную и противопожарную технику.
· Определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
· Виды и правила проведения инструктажей по охране труда

· Возможные опасные и вредные факторы и средства защиты 

· Действия токсичных веществ на организм человека 

· Меры предупреждения пожаров и взрывов 

· Основные причины возникновения пожаров и взрывов

· Права и обязанности руководителей и работников в области охраны труда.
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося  44 часов, в том числе:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 34 часа;

самостоятельной работы обучающегося  10  часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	44

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	34

	в том числе:
	

	     лабораторные работы
	22

	     практические занятия
	-

	     контрольные работы
	2

	     Курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	-

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	10

	в том числе:
	

	       
	

	Итоговая аттестация в форме  зачета
	2


2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда»
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. 
Основные положения законодательства об охране труда
	
	6
	

	Тема 1.1
Задачи и цели охраны труда
	Содержание учебного материала
	2
4


	

	
	1. Задачи и цели охраны труда
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	1 Охрана труда женщин и подростков.
Льготы и компенсации за вредные условия труда. 
Система стандартов по ТБ.
	
	

	
	2. Причины аварии и их расследования, меры их предупреждения.
 Меры  и средства защиты от повреждения током.

	
	

	
	
	
	

	Раздел 2 

Гигиена труда, производственная санитария и профилактика травматизма
	
	6
	

	Тема 2.1 Физиологические основы  трудового процесса


	Содержание учебного материала
	
	

	
	Физиологические основы  трудового процесса.
	2
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	1. Гигиенические нормативы, режим труда и отдыха.
Гигиенические требования к рабочей одежде.
	2
	

	
	2. Санитарно-гигиенические нормы для производственных помещений.
Первая помощь при несчастных случаях.
	2
	

	
	Самостоятельная работа 
Внеаудиторная самостоятельная работа, изучение конспектов рефератов. 

Примерная тематика:

1. Изучение ГОСТов по охране труда.
2. Индивидуальные средства защиты при пожаре.
	4
	

	Раздел 3. 

Безопасность труда и пожарная безопасность 
	
	6
	

	Тема 3.1 

Правила и нормы безопасности труда в учебных помещениях 
	Содержание учебного материала
	2

2
2


	

	
	1. Правила и нормы безопасности труда в учебных помещениях.
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	1. ТБ при работе с реактивами. 
	
	

	
	2. Причина травматизма и виды травм.
Основные правила и нормы электробезопасности
	
	

	
	Самостоятельная работа
Внеаудиторная самостоятельная работа, изучение конспектов рефератов. 

Примерная тематика:

1. Виды электротравм

2. Оказание первой помощи при ожогах
	4
	

	Раздел 4. 

Электро безопасность на производстве 


	
	8
	

	Тема 4.1
Виды электротравм
	Содержание учебного материала
	2

2
	

	
	1.Основные правила и нормы электробезопасности.
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	1. Виды электротравм . Электрозащитные средства и правила пользования.
	
	

	
	2. Правила поведения при пожаре и эвакуация людей .
3. Средства пожаротушения при пожаре.
 Меры борьбы по ликвидации причин пожаров.
	2


	

	
	Самостоятельная работа
	2
	

	
	1. Виды электротравм, способы оказания помощи по категориям 
	
	

	Раздел 5. Безопасность труда в химбак лаборатории
Тема 5.1 

Ответственность и дисциплина при проведении анализов в лаборатории
	Содержание учебного материала
	8
2

2

2

2
	

	
	Ответственность и дисциплина при проведении анализов в лаборатории
	
	

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	1. Правила обращения  с химической посудой
	
	

	
	2. ТБ при работе с кислотами и щелочами 
	
	

	
	3.ТБ при приготовлении питательных сред и посеве 
	
	

	Итоговая аттестация в форме зачета 
	2
	

	Всего:
	44
	


3. условия реализации УЧЕБНОЙ дисциплины
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета «Деловая культура».

Оборудование учебного кабинета: 

1. Столы ученические.
2. Стулья ученические.

3. Доска учебная.

4. Стенды.

Технические средства обучения: 

1. Плакаты по темам.
2. Огнетушитель ОПХ-10

3  . Макеты

4. Противогаз ОП-2
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: 

1. Матюхин А.С. Учебник по охране труда
2. Справочник  « Безопасные методы ведения  работ на предприятиях»
Дополнительные источники: 
1. ГОСТы,  методические указания
2. Паспорта на приборы и оборудования
4. Контроль и оценка результатов освоения УЧЕБНОЙ Дисциплины

    Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Уметь: 

· Пользоваться средствами индивидуальной защиты;

· Применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;

· Использовать экобиозащитную и противопожарную технику.

· Определять и проводить анализ травмоопасных и вредных факторов


	Контрольные работы, тестовый опрос, домашнее задание по изучению конспектов, рефераты, зачетное занятие.

	Знать:

· Виды и правила проведения инструктажей по охране труда

· Возможные опасные и вредные факторы и средства защиты 

· Действия токсичных веществ на организм человека 

· Меры предупреждения пожаров и взрывов 

· Основные причины возникновения пожаров и взрывов


	


2

