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Тема 4/4 – «Первая медицинская помощь при отсутствии сознания, признаки обморока, отсутствии признаков жизни (сердцебиение, пульс, дыхание, реакция зрачков на свет. Экстренная реанимация».

Вопросы для самоконтроля (письменно):
1. Перечислите признаки, проявляемые при отсутствии сознания 
     и обмороке, причины их возникновения.

2. Причины возникновения и развития сердечно – сосудистых
     заболеваний: сердечная недостаточность, инсульт, инфаркт.

3. Что такое реанимация и в каких случаях она проводится?

4. Раскрыть понятия – клиническая и биологическая смерть.

5. Первая помощь при острых нарушениях дыхания и кровообращения. 

Литература: «Основы безопасности жизнедеятельности» 11 класс, 

                      М. Просвещение, 2003 год, А.Т. Смирнов, Б.И. Мишин, стр. 47-50. 

                    «Основы медицинских знаний и ЗОЖ» 10 – 11 класс, 

                     М. Просвещение, 2005 год, А.Т. Смирнов, П.В. Ижевский, стр. 149-150

Интернет ресурсы.
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Тема 4/5 – «Основные инфекционные и неинфекционные болезни, их классификация. Инфекции, передаваемые половым путем. Профилактика заболеваний. Ранние половые связи и их последствия для здоровья».

Вопросы для самоконтроля (письменно):

1. Перечислите наиболее распространенные инфекционные 
     заболевания,  дайте им краткую характеристику и профилактику.

2. Причины возникновения и развития основных 
     неинфекционных заболеваний, профилактика факторов риска.

3. Инфекции, передаваемые половым путем, меры профилактики.

4. СПИД и его профилактика.

5. О чем гласит ст. 122 Уголовного кодекса РФ?

Литература: «Основы безопасности жизнедеятельности» 11 класс, 

                      М. Просвещение, 2003 год, А.Т. Смирнов, Б.И. Мишин, стр. 17-20. 

                      «Основы медицинских знаний и ЗОЖ» 10 – 11 класс, 

                      М. Просвещение, 2005 год, А.Т. Смирнов, П.В. Ижевский, стр. 120-126

Интернет ресурсы.

