
Военно-медицинская подготовка 

 
Основные знания военно-медицинской подготовки применяются как в  военное так и в мирное, 

так как от экстренных ситуаций не застрахован никто. Важно оказывать помощь без паники, 

находясь в спокойном уравновешенном состоянии. Для процедур, которые требуют присутствия 

более одного человека, целесообразно привлекать других людей.  

 

       Цели подготовки военно-медицинской подготовки: 

 

1. Изучение основных правил личной гигиены, причин и признаков возникновения 
распространённых травм; 

2.  Получение навыков оказания помощи посредством медицинских материалов, имеющихся в 

наличии, а также подручных средств. 
 

Составляющие военно-медицинской подготовки: 

 

 обучение проведения противошоковых мероприятий (наложение повязки, иммобилизация 
пострадавшей конечности, введение обезболивающего, остановка кровотечения); 

 правила использования медицинских средств, содержащихся в индивидуальной аптечке 

(индивидуальные перевязочный и противохимический пакеты, средства, применяющиеся для 
обеззараживания воды, другие компоненты аптечки); 

 обучение поисковым мероприятиям; 

 изучение правил транспортировки раненых; 

 обезвреживание взрывоопасных предметов; 
 ознакомление с мерами профилактики заражения радиоактивными, химическими, 

биологическими веществами. Оказание помощи при отравлении ими; 

 тренировка проведения санитарной обработки. 








